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PROGRAMA    
13 de noviembre de 2025
9:00 h.	 Entrega de documentación

9:25 h.	 Bienvenida y presentación del curso
Coordinadores:
Dr. Fernando Alfageme. 
	 Servicio de Dermatología, Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda. Madrid.
Dr. Antonio Martorell Calatayud. 
	� Coordinador del Grupo de Trabajo de Hidradenitis Supurativa. Servicio de Dermatología, 

Hospital de Manises. Valencia.
Dra. Eva Vilarrasa Rull. 
	� Secretaria del Grupo de Trabajo de Hidradenitis Supurativa. Servicio de Dermatología, 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

9:30 • 11:00 h.	 PUESTA AL DÍA EN HIDRADENITIS SUPURATIVA 
Moderan: Dra. Raquel Rivera y Enf. Sara Sánchez Simón

9:30 • 9:50 h.	 Mis 5 tips en fisiopatología, epidemiologia, diagnóstico. Estadiaje y 
ecografía-doppler. 

Dr. Jorge Romaní

9:50 • 10:10 h.	 ¿Qué tipo de cirugías y procedimientos para-quirúrgicos 
realizamos en la Hidradenitis Supurativa? Entendiendo las 
necesidades del cuidado pre y post-intervencionista. 

Dr. Alejandro Molina-Leyva 

10:10 • 10:30 h.	 ¿Qué puede esperar el paciente HS de las nuevas terapias dirigidas 
a las Hidradenitis Supurativa? 

Dr. Pablo Fernández-Crehuet

10:30h • 10:50 h.	 Pruebas complementarias previas al tratamiento y seguimiento, 
screening, vacunas. Eventos adversos más comunes y cómo 
gestionarlos. 

Dr. Joan Garcías

10:50 • 11:00 h.	 Preguntas

11:30 • 12:00 h.	 CÓMO ESTRUCTURAR LA CONSULTA DE ENFERMERÍA EN HS
Moderan: Dr. F. Javier García y Enf. Laura Nieva García

	 Ejemplos de éxito de la incorporación de la enfermería en las 
unidades de Hidradenitis Supurativa.

Enf. Marta García, Dr. Pedro Navarro y Dra. Alba Sánchez Orta

11:00 • 11:30 h. CAFÉ 



12:00 • 12:30 h.	 MESA DISCUSIÓN I
	 Casos que me han enseñado en la consulta de derma-enfermería. 

Casos presentados por derma-enfermera. 
	 Moderan: Dra. Blanca Díaz y Enf. Laura Nieva García

12:00 • 12:10 h.	 Caso 1. Enf. Vanesa Martín Sebastián

12:10 • 12:20 h.	 Caso 2. Enf. Marian Benet y Dr. Jorge Romaní

12:20 • 12:30 h.	 Caso 3. Enf. Natalia Losa y Dra. Gemma Martín

12:30 • 13:15 h.	 MESA DISCUSIÓN II
	 Optimizando el manejo de la Hidradenitis Supurativa desde 

enfermería. Casos prácticos presentados por enfermería.
Moderan: Dra. Cristina Ciudad y Enf. Laura Calleja Rivera 

12:30 • 12:40 h.	 Abordaje del riesgo cardiovascular en Hidradenitis Supurativa.
Enf. Jenny de la Torre y Dr. Jose Carlos Pascual

12:40 • 12:50 h.	 Utilidad de la ecografía en enfermería de Hidradenitis Supurativa.
Dr. Fernando Alfageme

12:50 • 13:00 h.	 Discusión

13:15 • 14:00 h.	 PAPEL DE ENFERMERÍA EN LA APLICACIÓN DE LA INNOVACIÓN 
EN EL DIAGNÓSTICO Y EN EL MANEJO DE LA HIDRADENITIS 
SUPURATIVA

Moderan: Dra. Laura Salgado y Enf. Sonia Rivero Carrizo 

13:15 • 13:35 h.	 Cuidado de úlceras y heridas postquirúrgicas.
Dra. Rita Cabeza

13:35 • 13:45 h.	 Medición y seguimiento de los defectos postquirúrgicos mediante 
apps.

Enf. María Solera y Dr. Antonio Martorell

13:55 • 14:00 h.	 Discusión

14:00 • 14:10 h.	 CONCLUSIONES Y DESPEDIDA

14:15 • 15:00 h.	 COMIDA REUNIÓN

Enfs. Mª Rosa Segura y María Urbano y Dra. Eva Vilarrasa

13:45 • 13:55 h. Valor de la enfermería en la preevaluación del paciente mediante IA.
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